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16 октября во всем мире отмечали День хлеба. Хлеб – это продукт 

человеческого труда, это символ благополучия и достатка, являет собой 

надежную защиту людей от голода. Именно хлебу отведено самое главное 

место на столе и в будни, и в праздники. Без него не обходится ни один 

приѐм пищи.   

В честь празднования всемирного дня хлеба, 17 октября в нашей  

подготовительной группе № 14 прошел тематический день «Хлеб – всему 

голова», посвященный данному торжеству. Целью было рассказать детям, 

какое значение имеет хлеб для людей, как много разных профессий трудится, 

чтобы у нас на столе появился хлеб. 

       Ребята   узнали, как наши предки выращивали хлеб. 

 

 
 

 Узнали, как же хлеб попадает к нам на стол, как много труда 

вкладывают люди, которые участвуют в производстве хлеба, как из 

маленького колоска получается ароматный батон, какую муку используют 

пекари.  



 
 

Играли в дидактическую игру «Что с начало, что потом» и поиграли в 

сюжетно-ролевую игру «В гостях у бабушки».  

 

           



         
 
 

С большим интересом рассматривали колоски пшеницы, разнообразие 

хлебобулочных изделий и постарались их изобразить в рисунке. 
 
 

   



 
 

 
 

 

Дети  познакомились   с правилами использования хлеба, читали 

художественную литературу, загадывали загадки, разучивали пословицы о 

хлебе. Из беседы с воспитателем дети узнали, откуда берется хлеб, сколько 

работы нужно проделать, чтобы получить маленькую булочку хлеба, о 

значении хлеба в жизни человека, познакомились с процессом выращивания 

хлеба, с тем, как хлеб приходит к нам на стол.  



 
 

 Дети с удовольствием играли в игры: «Назови ласково», «Скажи, 

какой бывает хлеб», «Объясни словечко: хлебороб, хлебосольный», «Собери 

цепочку, как хлеб на стол пришел». 

 Дети узнали много нового и интересного о значении хлеба в жизни 

человека. 

 

 
 
 



 


