IIuieBklie BelliecTBa

ITpuem nuum HaumenoBanwue Oirona Bec Gmozna ek Kupsi Vinesoms: | DHepreruuec Ne penenitypst
Kas IEHHOCTb
1 2 3 4 5 6 7 9
1 nenn
3aBTpak Cyn MOJIOUHBIH ¢ MaKapOHHBIMA 185 5,3 4,8 18,3 155,1 |Nel-93
Kakao ¢ Mmomoxom 185 3,7 3,5 22,5 112,7 |Nel-397
ByTepOpo ¢ MaciIoM CIMBOYHBIM 25/5 1,7 6,8 11,5 1155 [Nel-1
Hroro:| 400 10,7 15,1 52,3 383,2
Bropoii 3aBTpak  |Cok GpyKTOBBII 100 0 0 13,0 46,0 [Nel-418
Hroro:| 100 0 0 13,0 46,0
Ooen Kykypy3a koHCEepBUpOBaHHAs 50 1,2 0,6 51 33,5 Neol-10
[1{x u3 cBeKel KamycTsl ¢ KapTodesem 185 3,5 4,6 52 85,4 Ne 1-67
KotseTs! ppiOHBIE TIOOUTENbCKUE 70 7,3 5,7 8,6 91,4 No 1-256
Kama pacceinuaras (rpedHeBas) 130 7,2 7,5 25,2 2143 | Nel-168
Coyc TOMaTHbIN 15 U<z 1,06 1,0 J,0 Nel-348
Kwucenb 13 miogoBo-aroJHOro KOHIIEHTpaTa 180 0,0 0,0 24,8 113,6 Nel-384
X71€0 MIIeHNYHBINA 25 2,0 0,3 12,2 59,1
X710 prkaHok 20 1,1 0,6 8,5 44,1
Hroro:| 675 22,5 21,1 91,2 651,2
HoTHuK [TupoKOK MEUEHBIN ¢ KAPTOIIKOM 80 5,8 9,9 29,4 220,9 Nol1-454
Yaii craakui ¢ JMMOHOM 180 1,1 0,3 9,9 49,7 Nel-393
Hroro:| 260 6,9 10,2 39,3 270,6
Hroro 3a 1 nensb: 1435 40,1 46,3 1958 | 1351,1




HI/IIHGBBIC BCIICCTBA
[Tpuem numm HaumenoBanwue Omroa Bec 6ron1a e Kuper  |Veresoe: JHCE;:;M% Ne penentypsy
LEHHOCTD
1 2 3 4 5 6 7 9
Z icnb
3aBTpak Kamta monounas nmménHas 185 5,3 5,6 25,3 184,6 [Nel-185
Kodelinplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 185 3,6 3,3 18,8 117,4 |Nel-395
ByTepOpoa ¢ MaciioM CIIMBOYHBIM M CHIPOM 20/5/7 3,1 6,3 10,9 113,3
Nel-2
Hroro:| 400 12,0 15,2 55,6 415,3
Bropoii 3aBTpak  |Cok (hpyKTOBBII 100 0 0 10,1 46 Nol-418
Hroro: 100 0 0 10,1 46
Ooen CBekJia oTBapHas J0JbKOM 50 0,8 0,0 3,9 16,8 Ne2 -18
Cyn ¢ ki€ukaMu, Ha KypHHOM OyJibOHe 185 2,6 4,3 15,6 1156 | Ne1-85
Kapkoe no-nomaiinemy 180 11,4 16,2 22,3 254.,8 Ne 1-276
Kommot 3 cyxohpykToB 180 0,4 0 25,7 113,8 | Ne 1-376
X71€0 MIIeHNYHBINA 25 2,0 0,3 12,2 59,1
Xneb prxaHoi 20 1,1 0,6 9,5 44,1
Hroro: 640 18,3 21,4 89,2 604,2
Hoagnuk 3amekaHka U3 TBOpora 90 8,2 6,2 25,2 152,4 Ne 1-237
Coyc MOJIOYHBIH CITaIKUi 20 0,1 0,3 1,9 8,8 Nel-351
KucnomoouHbIil HAITUTOK 140 3,3 4.7 12,9 131,0
Hroro: 250 11,6 9 40 292,2




HToro 3a 2 1eHb: | 1390 41,9 45,6 1949 | 1357,7
HI/IIHCBBIC BCIICCTBA
[Tpuem numm HaumenoBanue Oiroaa Bec Omrona DHepreTiy Ne petrentypsy
benkn Kupsl VYrieBoanl €CKas
IICHHOCTH
1 2 3 4 5 6 7 9
3 neHpb
3aBTpak Kama momouynas MmaHHas 185 6,3 5,6 25,4 184,6 |Nel-185
Yaii ¢ MOJIOKOM 185 2,9 2,2 18,7 92,3 |Nc1-394
ByTepOpos ¢ MacjaoM CIMBOYHBIM U CHIPOM 20/5/7 3,1 6,3 10,9 113,3 |Nel-2
Hroro:| 400 12,3 14,1 55,0 390,2
Bropoii 3aBTpak  |Cox QpyKTOBBIN 100 0 0 10,0 46,0 |Nel-418
Hroro: 100 0,7 0 10,0 46,0
Oben ['opomek KoHCEepBUPOBAHHBIN 50 2,2 0,2 7,2 345 |Nel-10
Cyn ¢ pe1ioabsiMu KOHCcepBamu "Caiipa" 185 5,2 6,1 14,5 120,7 |Nel - 87
Kanycra Tymienas B coyce 135 2,6 6,3 9,7 93,4 |Ne 1-336
Tedrenu MsICO-KpymsiHbIC 70 6,5 1,7 12,8 152,2 |Nel-108
Kucens u3 miogoBo-sSroHOr0 KOHIIEHTpaTa 180 0,0 0,0 24,8 113,6 |Nel-384
X71€0 MIIEeHNYHBIN 25 2,0 0,3 12,2 59,1
Xneb prxkaHo# 20 1,1 0,2 9,9 441
Hroro: 665 18,8 20,8 91,1 617,8
Hoagauk MakapoHsl 3areuéHble ¢ SUIoM 110 59 4,6 19,9 135,6 |Nel-208




Badmm 20 0,3 1,7 8,3 43,2
Kucinomo104HbII HATUTOK %30 §,4 4.7 12,§ %31,0
Hroro: 260 9,6 11 40,7 309,8
HTroro 3a 3 neHn: 1415 40,5 459 196,8 1363,8
[IumeBrle BemecTsa
[Tpuem numm HaumenoBanue Oiroaa Bec Omrona Jnepretu Ne peuentypsy
benxn Kupsl YrineBoabl €CKas
IOCHHOCTH
1 2 3 4 5 6 7 9
4 neHb
3aBTpak Kama mMonouynas oBcsiHast 185 5,3 5,4 19,5 164,6 |Nel-185
Kakao ¢ MoiaokoM 185 3,7 3,5 22,1 112,7 |Nel-397
ByTepOpo ¢ MacaoM CIMBOYHBIM, CBIPOM 25/5 1,7 6,8 11,5 1155 [Nel-2
Hroro:| 400 10,7 15,7 53,1 392,8
Bropoii 3aBTpak  |Cox GpyKTOBBII 100 0,7 0 10,0 46 Nol-418
Hroro: 100 0,7 0 15 46
O0en Kykypy3a koHCEpBUPOBaHHAaA 50 1,2 0,6 7,4 43,5 |Nel-10
Bop ¢ daconsto, co cMeTaHo# 185 2,8 4,6 12,6 104,6 |Nel-63
['ynsin u3 oTBapHOTO Msica 70 8,9 7,6 3,7 110,7 |Nel-277
[Trope kapTodenpHOE 135 3,2 6,9 18,8 143,8 |Nel-321
Komnor u3 CyXO(bpYKTOB 180 0,4 0 25,7 113,8 |Nel-376
XJ1€0 MIIeHUYHBIN 25 2,0 0,3 12,2 59,1
Xneb pkaHoi 20 1,1 0,2 9,9 441
Hroro: 665 19,6 21,2 90,3 619,6




Hoagnuk ChIpHUKH 13 TBOpOTa 80 10,0 8,9 29,2 242,5 [Nel-231
Yaii cnagkuit 180 0 0 9,9 49,7 |Nel1-392
Hroro: 280 10,0 8,9 39,1 292,2
Hroro 3a 4 nenp: 1425 41,0 45,8 195,5 1350,6
IInmeBrie BemecTBa
[Ipuem numm HaumenoBanue 0mrona Bec 6mrona Hepretir Ne peuentypsl
benku Kupst VYrieBobl eCKas
IIECHHOCTH
1 2 3 4 5 6 7 9
5 neHb
3aBTpak Kama monouHas stauneBast 185 6,3 54 23,4 174,6 |Nel-185
KoeitHbIif HAMUTOK C MOJIOKOM 185 3,6 3,3 18,8 117,4 |Nel-395
ByTepOpo ¢ MacioM CIMBOYHBIM 25/5 1,7 6,8 11,5 1155 [Nel-1
Hroro:| 400 11,6 15,5 53,7 407,5
Bropoii 3aBTpak  |Cox GppyKTOBBIN 100 0,7 0 10,0 46,0 |Necl-418
Hroro: 100 0,7 0 10,0 46,0
O6en Caexna oTBapHast 10JbKOU 50 0,9 0,2 4.4 245 |Ne2-18
Cym kaptodenbHbIii ¢ 6000BBIMU 185 54 4,6 13,7 107,7 |Nel-81
Pr16a tyménas ¢ oBomamu 70 10,7 7.8 2.8 116,8 |Nel 247
Puc oTBapHO# ¢ MaciioM CIMBOYHBIM 130 2,5 6,8 23,4 148,9 |[Nel-315
Kucens u3 miogoBo-sSroHOr0 KOHIIEHTpaTa 180 0,6 0,0 24,8 113,6 |Nel-384
X71€0 MIIEeHNYHBIN 25 2,0 0,3 12,2 59,1




X1eb prkaHoit 20 1,1 0,2 9,9 441
Hroro: 660 22,5 19,9 91,2 614,7
HoaaHuK TLTromKa 30 4,6 2,9 18,5 168,2 [Ne1-474
KoMnoT u3 cyxoppyKToB 180 0,4 0 21,7 113,8 |Nel-376
Hroro: 260 5,2 59 40,2 282,0
Hroro 3a 5 nenb: 1420 40,0 41,2 195,2 1350,2
[IuieBrle BelecTBa
[Ipuem nuim HaumenoBanue Onrona Bec 6mona ekt Knpsi Vrnesoms: | nepreruuec Ne peuentypsl
Kas HIEHHOCTb
1 2 3 4 5 6 7 9
6 nenpb
3aBTpak Cyn MOJIOYHBIN ¢ KPYIIOH 185 5,7 5,4 26,5 198,8 |Nel-93
Yaii cimaikuii ¢ JIMMOHOM 185 1,5 0,3 9,9 49,7 |Nel-393
ByTep6Opo ¢ MACIOM CIMBOYHBIM 25/5 1,7 6,8 11,5 1156 |Nel-1
Hroro:| 400 8,9 12,5 47,9 364,1
Bropoii 3aBTpak  |Cox (pyKTOBBIi 100 0,7 0 15,0 46,0 [Nel-418
Hroro: 100 0,7 0 15,0 56,0
Oben ['opomek KOHCEpBUPOBAHHBIN 50 0,16 2,2 6,3 34,5 |Nel-10
Cyn kapTodenbHbIi ¢ MAaKapOHHBIMH 185 5,8 6,2 14,7 116,3 |Nel-82
Pary oBoIIHOE C MsICOM 180 10,9 15,8 21,6 259,4 |Nel-331
Komnot u3 cyxodpykToB 180 0,4 0 25,7 113,8 |Nel-376
X71€0 MIIEeHNYHBIN 25 2,0 0,3 12,2 59,1




X1eb prkaHoit 20 1,1 0,2 9,9 441
Hroro: 640 20,4 24,6 90,4 627,2
ToaaHuK IIMpoKKH MEeYeHble ¢ OBUATIOM 80 5,1 4.6 20,6 187,8 |Nel-454
Kakao ¢ Mo1okom 180 3,7 3,5 21,2 112,7 |Nel-397
Hroro: 260 8,8 8,1 41,8 300,5
HToro 3a 6 neHb: 1400 40,4 45,8 195,1 1347,8
[IuieBrle BelecTBa
[Ipuem nuim HaumenoBanue Onrona Bec 6mona ekt Kipor Vrnesoms: | eprermuec Ne peuentypsl
Kas HIEHHOCTb
il 2 3 4 5 6 7 9
7 neHb
3aBTpak Kama mosounas pucoas 185 54 5,6 24.4 1746 |Nel-185
Koeitabiit HAMUTOK C MOJIOKOM 185 3,6 3,3 18,8 117,4 |Nel-395
ByTepOpo/1 ¢ MacIoM CIMBOYHBIM U CHIPOM 20/5/5 3,1 6,3 10,9 113,3 |Nel-2
Hroro: 400 12,1 15,2 54,1 405,3
Bropoii 3aBTpak  |Cox GpyKTOBBII 100 0 0 10,0 46,0 |Nel-418
Hroro: 100 0 0 10,0 46,0
Oben CaeKJ1a OTBapHasi 10JIbKOMH 50 0,9 0,1 4,4 245 [Ne2-18
PacconpHuK Ha MICHOM OyJIbOHE 185 4,2 6,6 13,7 118,2 |Nel1-73
3pa3sl peIOHBIE C STHIIOM 70 6,4 4.7 7,1 110,5 |Nel-265




Kaprodens Tyménsriii B coyce 135 3,4 8,6 16,4 141,1 |[Nel-133
Kucenb u3 miogoBo-aroqHOro KOHIIEHTpaTa 180 0,6 0,0 24.8 113,6 |Nel-384
XJ1€0 MIIEeHUYHBIN 25 2,0 0,3 12,2 59,1
X1eb prkaHoit 20 1,1 0,2 9,9 441
Hroro: 665 18,6 20,4 88,5 611,1
Ioaagauk [TyauHr U3 TBOpora 90 5,6 54 19,6 138,1 |Nel-235
Coyc MOJIOYHBIH ClIagKui 20 0,3 0,9 1,6 10,3 |Nel-351
KucioMo4HBIN HAIIMTOK 130 3,3 4,Z 12,9 131,0
Konaurepckue 20 0,3 1,7 8,3 43,2
Hroro: 260 9,7 11,0 42,4 322,6
Hroro 3a 7 neHn: 1425 40,4 46,6 195,0 1385,0
IIumeBkie BelecTBa
[Ipuem nuim HaumenoBanue Onrona Bec 6mrona Berxu Kipor Vrnesoms: | neprermuec Ne peuentypsl
Kas IEHHOCTb
1 2 3 4 5 6 7 9
8 n1eHpb
3aBTpak Kamra mosiounas rpeuneBas 185 6,2 5,3 24,3 181,4 |Nel-185
Kakao ¢ Monokom 185 3,7 3,5 20,1 112,7 |Nel-397
ByTepOpo/1 ¢ MacIoM CIMBOYHBIM U CHIPOM 20/5/5 3,1 6,3 10,9 113,3 |Nel-2
Hroro: 400 13,0 15,1 55,3 407,4
Bropoii 3aBTpak  |Cok QpyKTOBBIH 100 0 0 10,0 46  [Nel-418
Hroro: 100 0,7 0 10,0 46
O6en ["oporek KoHCEpBUPOBAHHBIN 50 0,2 2,3 6,2 34,5 |Nel-10




Cyn xkapTodenbHblii ¢ Kpynou 185 4,4 5,9 9,1 113,7 [Nel-80
bedcTporanos u3 oTBapHOTO Msica 70 6,4 6,8 59 119,6 |Nel-278
MaxkapoHHBIE U3€IIUS OTBAPHBIE C MACIIOM 135 3,2 5,6 19,6 109,4 |Ne 1-204
Komnor u3 cyxopykToB 180 0,4 0,0 25,7 113,8 |Nel-376
Xneb nIreHnIHbIN 25 2,1 0,3 12,4 59,1
Xneb prkaHoi 20 1,1 0,2 9,9 441

Hroro: 660 17,8 20,7 88,8 594,2

TMoaaHuK OmMIieT HaTypaibHBII 110 6,8 6,6 10,7 137,6 |Nel-216

X710 MIIeHUYHBIN 20 1,1 0,1 10,6 46,4
KuciomMo104HBIN HAITUTOK 120 3,1 35 19,5 121.2

Hroro: 250 8,5 10,2 40,8 305,2
Hroro 3a 8 nenn: 1410 40,0 46,1 1949 1352,8

[TumeBkie BemecTBa
ITpuem nuium HanmenoBanwue 6rona Bec 6mrona e Kups Vrnesoms | DHepreruec No penentypst
Kas ICHHOCThH
1 2 3 4 5 6 7 9
9 neHpb
3aBTpak Kama monounas "JIpyxo6a" 185 5,6 5,3 24,1 198,1 |Nel-185

Yaii cnagkuii ¢ MOJIOKOM 185 2,9 2,5 18,7 92,3 |Nel-394
BytepOpo/1 ¢ MaciioM CITMBOYHBIM, CHIPOM 25/5/7 3,1 6,3 11,9 113,3 |Nel-2

Hroro: 400 11,6 14,1 54,7 403,7




Bropoii 3aBTpak  |Cok QpyKTOBBIH 100 0 0 10,0 46,0 [Nel-418
Hroro: 100 0,7 0 10,0 46,0
Ooben Kykypysa kOHCepBHpOBaHHAs 50 0,2 2,3 6,2 345 |Nel-10
bopur ¢ mscom 185 3,6 7,7 11,5 118,6 |Nel - 62
KoT1eThl ppIOHBIE TAPOBBIE 70 5,4 3,6 6,2 97,6 |Nel-257
["oponnuia 135 6,7 7,6 17,8 121,3 |Ne2-211
Kwucenb 13 miogoBo-aroJHOro KOHIIEHTpaTa 180 0,6 0,0 24.8 113,6 |Nel-384
X710 MIIeHUYHBIN 25 2,0 0,3 12,2 59,1
Xneb prkaHoi 20 1,1 0,2 9,9 441
Hroro: 665 19,6 21,7 88,6 588,8
o HUK Bynouka TBopoxHas 80 9,7 9,6 19,1 2144 |Nel -483
KomIiot 13 cyXodpykToB 180 0,4 0,0 24,1 113,8 |Nel-376
Hroro: 260 10,1 9,6 43,2 328,2
HToro 3a 9 nenn: 1425 42,0 454 196,5 1366,7
[TumeBkie BemecTBa
[Tpuem numm HanmenoBanwue 6rona Bec 6mrona etk Kupr Vrnesoms | DHepretuuec Ne perrentypsl
Kas ICHHOCTH
T 2 3 4 5 6 7 9
10 nennb
3aBTpak Kamnra monounas mireHnyHas 185 6,3 5,8 24,4 169,6 |Nel-185
Kodelinplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 185 3,6 3,3 18,8 117,4 |Nel-395
ByTepOpo1 ¢ MacioM CIMBOYHBIM 25/5 1,7 6,8 10,5 1155 |Nel-1
Hroro:] 400 11,6 15,9 53,7 402,5




Bropoii 3aBTpak  |Cok QpyKTOBBIH 100 0 0 10,0 46,0 [Nel-418
Hroro: 100 0,7 0 10,0 46,0
Oo0en CBekJia oTBapHast TOJIbKOM 50 0,9 0,1 4.4 245 |Ne2-18
Cyn xapToQenbHBINA ¢ TPeHKaMU 185 3,1 7,8 21,7 103,8 |Nel-77
["osyO11b1 JIGHUBBIE C MCOM 180 12,7 11,4 16,2 266,6 |Ne3-92
Kommor u3 cyxodpykros 180 0,4 0 25,7 113,8 |Ne 1-376
XJ1€0 MIIeHNYHBIN 25 2,0 0,3 12,2 59,1
Xneb prxkaHo# 20 1,1 0,2 9,9 441
Hroro: 640 20,2 19,8 90,1 611,9
Ioaagauk Kpenaenb caxapHblii 80 7,6 9,6 31,5 242,2 |Nel-460
Yaii cnagkuii ¢ TMMOHOM 180 0 0 9,9 49,1 |Nel-392
Hroro: 260 7,6 9,6 41,4 291,3
Hroro 10 nenn: 1400 40,1 45,3 195,2 1351,7
CpeaHee 3HaUeHME 3 TIEPUO/I: 40,6 45,4 1954 | 1357,7

Hcnonb3yemblie COOPHUKH:

Nel «COopuuk penentyp 0104 U KyJIMHAPHBIX U3AENUN AJI MUTAHUS eTel B JOMIKOJIbHBIX opranu3anusax» Morunenbiit MLI1., Tyrenssn B.A., Jle JIu

npuHT2011T.

Ne2Coopuuk perentyp 0101 U KYITHMHAPHBIX U3EIUN I MPEANPUATHI 00II€CTBEHHOTO MUTAHUS MTPH 00111€00pa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUIX, MO]T
penakuueit B.T. Jlanmmnoit, 2004r.

Ne3TexHomornueckasi MHCTPYKIHS 10 IPUToTOBiIeHUI0 6101 M.2006r




MyHununajabHoe J0MKOJbHOEe 00pa30BaTe/IbHOE YUpeKAeHne
«derckuii can «Koaokoabuuk» p.n. JlyxoBHHIIKOE
JyxoBHULKOro0 paitoHa CapaToBckoi 001acTH



AOKYMEHT MOAMNMCAH
ANEKTPOHHOW NOAMUCHLIO

Vr1Bepxknato: 3aBenyromuit MJIOY "Jlerckuit cag Konokonpuuk"

CepTudmkat: 335725727C54B4FC5SEAIB576B110AC60919C372F p.1./lyxoBHHIIKOE O.B. banraesa
Bnapeneu; bantaesa Onbra BacunbesHa Mpukaz Ne 8 ot 12.01.2022
Hencteutenen: ¢ 11.01.2022 go 11.04.2023
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